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~> CEST UNE EXPEDITION PEU
BANALE QUI PREND LA ROUTE
DE LHIMALAYA, DEMAIN

HIMALAYA EXPEDITION BELGE

Aveugle et

unijambiste
a 6479 m

Une sportive amputée
d’une jambe, un aveugle
et un sexagénaire partent
a I'assaut du Mera Peak

Gravir le Mera Peak, qui
culmine a 6.479 m dans 'Hi-
malaya, c’est ’exploit que vont
tenter deux handicapés: Philippe-
Renaud Dumonceau, 33 ans

d’Ans, aveugle depuis 13 ans, et

Kristien Smet, 31 ans, d’Asse, quia
été amputée delajambe droite en
1997. Leur expédition sera menée
parAndréMenu, un alpiniste che-
vronné qui a vaincu l’Everestilya
quelques moi s 3 66 ans et demi!

C’est Philippe-Renaud qui est 2
I'origine de cette fabuleuse aven-
ture. “J'ai suivi P’ascension de
I’Everest d’André. J’ai pris contact
- -avec lui et on a sympathisé. On a
décidé de faire une expédition en-
semble dans I’Himalaya. Ce n’est
pas ma premiéereascension dans
I'Himalaya, mais c’estla premiére

fois que je vais au-dela de 6.000 m
d’altitude”, explique Philippe-Re-
naud.

“Mon but, c’est de réaliser le réve
de Philippe-Renaud et de Kris-
tien”, confie André Menu."Onva
aussi réaliser un film de 'expédi-
tion quiseradiffiisé au profitdela
Fondation Babu Chirri (un formi-
dable Sherpaalpiniste décédélors
de sa 11¢ascension de I’Everest),
quiaideles enfants de sonvillage.
Mais le véritable exploit, ce sont
Philippe-Renaud et Kristien qui
vontleréaliser. Vuleur palmares,
Jje suis sir qu’ils arriveront tous
les deux au sommet".

Huit jours d’ascension

L’expédition prend I’avion ce ven-
dredi pour Katmandu. Aprés une
journée de repos, ils reprendront
Pavion pour Lukla. Ils vont com-
mencer par-un trekking de 10
jours pour rejoindre le pied du
Mera Peak. "Ce trekking va leur
permettre de s’acclimater avant
I’ascension, qui va prendre 8

jours. Techniquement, 1’ascen-
sion est comparable 4 la voie nor-
maledu MontBlanc, avecdes pen-
tes enneigées et unearréte couver-
te de glace. Nous allons faire I’as-
cension sans oxygene Eventuelle-
ment, on emménera un caisson
hyperbare en cas de problémie de
mal d’altitude ou d’cedéme pul-
monaire”, explique André Menu.
Kristien Smet sera assistée par Re-
naud Toussaintquil’avait déjaac-
compagnéeen 2002 jusqu’ausom-
met du Kala Pattar (5.545 m) dans
I’Himalaya. Philippe Renaud sera
encadré par ses deux meilleurs:
amis, Bertrand-Louis Delaire et Pa-
trick Libbens. Au total, I'expédi-
tion se composera de 17 sportifs,

assistés parunevingtaine de Sher-
pas népalais.

Isabelle Simonis, la Secrétaire
d’Ftat aux familles et aux person-
nes handicapées soutient I’expé-
dition de ces deux sportifs de haut
niveau handicapés car elle s’ins-
critdansune politique anti-discri-
minatoire.®® EMA.
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KRISTIEN SMET
32 ANS,

DE ASSE
ERGOTHERAPEUTE
UNIJAMBISTE

Le Kala Pattar
sur deux béquilles

# Kristien Smet a été blessée
griévement a la jambe lors d'un
accident. Aprés quatre ans de
lutte, elle a été amputée de la
jambe droite au dessus du genou
en 1997. En mars-avril 2002, elle
a effectué avec ses béquilles un
trekking dans I’'Himalaya et est
la premieére femme unijambiste
a avoir atteint le sommet du
Kala Pattar a 5.545 métres
d’altitude.

ANDRE MENU

67 ANS,

DE TUBIZE
ALPINISTE

CHEF D'EXPEDITION

Le vétéran de
I’Everest

# Le chefde cordée de
I'expédition dueMéra Peak est
un alpiniste chevronné.ll a
participé a de nombréuses
expéditions au Népal et en
Amérique du Sud. Son dernier
exploit est d’étre grimpé une
derniére fois sur le toit du
monde en mai 2003, a ’dge de
66 ans et demi. Ce qui fait de lui
le plus 4gé des vainqueurs de

¢ I’Everest.

Ph.R.DUMONCEAU
34 ANS,

. D'ANS
AVENTURIER
AVEUGLE

Toujours partant
pour 'aventure

. ¥ Atteint d’une maladie
génétique Philippe-Renaud est
devenu totalement aveugle a
I’dge de 20 ans. Ce qui ne

: Pempéche pas de dévaler les
pistes noires en ski, d’escalader
le Mont-Blanc, de faire du saut a
I’élastique, de traverser le Haut
Atlas marocain, de gravir un
sommet himalayen de 5.630m
en 2000 et de faire des sauts en
parachute en chute libre.
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