Kristien Smet, 32
ans, au sommet
du Mera Peak
qui culmine a
6.476 métres
dans la chaine
de 'Himalaya :
une premiere
mondiale. Photo
D.R

Oisquercq | André Menu et deux invalides au sommet du Mera Peak

‘Quelle victoire sur soi-méme !

VINCENT VANHAM

prés avoir vaincu I’Eve-

rest I'an dernier, André

Menu, 67 ans, avait pro-
mis qu'il ménerait une vie plus
éloignée des sommets du monde.
Il faut pourtant croire que cet ha-
bitant d’Oisquercq n’est pas.fait
pour résister a appel des hau-
teurs puisqu’il vient & nouveau
d’accomplir une belle aventure.
Une aventure dont, une fois n’est
pas coutume, il n’était pas le hé-
ros principal. C’est cette fois Kris-
tien Smet et Philippe-Renaud Du-
monceau qui occupaient ce rdle.
La premiére, une Néerlandopho-
ne de 32 ans, est unijambiste de-

puis sept ans des suites d’une
mauvaise chute. Le deuxiéme, un
Anversois de 34 ans, est aveugle
depuis une quinzaine d’années.

_Nullement paralysés parleur han-

dicap et tous les deux assoiffés de
sport, ils avaient révé de gravir
un sommet et c’est 8 André Menu
qu'ils ont fait appel pour les aider
a réaliser 'exploit : s’attaquer au
Mera Peak qui culmine a 6.476
meétres dans la chaine de I'Hima-
laya, ce qu’ils ont réalisé a la mi-
mai. Car c’est bien d’un exploit
qu’il s’agit, notamment pour la
jeune femme qui rentre ainsi
dans le Guiness Book des re-
cords. Ce qui est incroyable, c’est
que Uascension a été dure, notam-

ment a cause d’un vent qui souf-
flait trés fort, raconte André Me-
nu, mais qu’ils ne se sont jamais
plaint ! Ils ont fait preuve d’un cou-
rage et d’'une abnégation exemplai-
res. D’autres participants de Uexpé-
dition, entiérement valides, ne peu-
vent en dire autant !

11 faut dire que toutes les pré-
cautions d’encadrement avaient
été prises autour des deux héros.
Chacun, en plus de son assistant
habituel, s'était vu assigner un
sherpa. Parfois méme un peu
trop au goft de ces deux aventu-
riers. En réponse aux violentes ra-
fales de vent, il a également fallu
installer des cordes fixes aux en-
droits les plus délicats. Sur nos

deux jambes on avait parfois diffi-
cile a rester debout tellement ¢a
soufflait. Pourtant, Kristien ne
s’est jamais plainte.

Finalement, c’est méme 'expé-
rimenté André Menu qui se fera
piéger en enlevant ses lunettes
pendant une heure : Je suis deve-
nu aveugle durant plusieurs heu-
res, j’ai dil quitter le groupe en at-
tendant que ma vue revienne. Cest
la que j’ai vraiment pu mesurer la
difficulté de ce que Kristien et Phi-
lippe avaient réalisé !

L’aventure a été filmée et fera
'objet d’une soirée de soutien a
une fondation népalaise le 6 no
vembre prochain au théitre d
Gymnase & Tubize. ® ;
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