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“Un bel exemple de courage”

André Menu

1 réussi son pari

1e vaincre la montagne
1e la revalidation

OISQUERCQ V Risquer est, pour
ui, le piment de la vie. Aprés avoir
ité le premier habitant de Ois-
juercq a grimper sur PEverest,
'homme vient, a 67 ans, d'aider
leux personnes handicapées a vain-
‘re la montagne de la revalidation,
2n les emmenant a 6.476 m de haut
dans les Andes, sur le sommet du
Viera-Peak. C'était le 11 mai.

“Je dois louer Nomad Expeditions
»our Forganisation, nous explique
André Menu, I'ceil encore pétillant
ie son aventure. Babu Sherpa a
méme prévu un accompagnateur spé-
-ial pour aider Philippe - dit Renaud -
Dumonceau, aveugle a la suite d'une
naladie, et Kristien Smet, amputée
1'une jambe a la suite d'une chute. ils
itaient méme tellement prévenants
que j'ai di demander de se tenir un
veu plus a Fécart car ils voulaient pou-
roir se débrouiller seuls.”

Arrivés par avion a Lukla, au Né-
bal, les 82 participants a cette ascen-
ion ont bien failli ne jamais la réus-
ir: “Au col de Mera-La, a 5.300 m, le
irdar (chef des sherpas) Kharma vou-
ait organiser une journée de repos
your tout le monde. J'ai di: avoir une

La photo prise sur le Mera-Peak, a 6.476 métres, en témoigne. André Menu est bien Ia, avec sa barbe
recennaissable entre mille. Et Renaud et Kristien, malgré leur handicap, aussi. Chapeau! o

discussion en téte a téte car je rie
voyais pas comment on allait se re-
mettre en train aprés avoir dormi une
Journée sur la neige. Et heureusement
qu’on l'a fait, car on a eu droit a des
vents violents pour la montée des der-

niers 700 m et qu’on a mis dix heures
pour redescendre.”

Et I3, André Menu commetira
une bétise puisqu'il enlévera ses lu-
nettes: “J'ai été aveugle pendant une
heure. Comme si on me jetait du sa-
ole dans les yeux! J'ai dit m’arréter au
village de Taknak pendant que les
autres continuagient. Et c’est a ce mo-
ment-la que je me suis dit que Re-
naud et Kristien m‘avaient donné un
bel exemple de courage. Jamais, ils
ne se sont plaints!”

Une grande partie de l'ascension
ayant été filmée, André Menu a
prévu une projection au Centre cul-
turel de Tubize le 6 novembre. De

quoi récolter des fonds pour la Fon-
dation Babu Chirri (2.000 euros ont
été donnés) et aider la veuve d'un
sherpa victime d’une chute pendant
la descente du Mera-Peak.

Et déja, André Menu qui remercie
les Rotary de Braine-le-Chateau et
d'Ittre, Michel Dernies de I'Associa-
tion tubizienne sportive et ING pour
la téléphonie par satellite, s'est mis
en téte de gravir le Sho-Oyu, a 8.200
m. En septembre 2005, il serait ainsi
le premier senior de plus de 65 ans a
monter si haut sans oxygéne: “Ouj
je sais qu’aprés ['Everest, j'avais pro-
mis{ Mais tant que la santé est la...”

Jean-Philippe de Vogelaere



