L
" | DE MALMEDY A SPA [[ET1

Un aveugle de 17 ans
sur un sommet de I'Europe

Mashsum Kizmaz, jeune
Spadois non-voyant de
17ans, a réalisé 'exploit
de gravir un sommet de
plus.de 4000 métres en
Suisse.

@ Jordan WILVERTZ

de sa vie, Mashsum 'se
porte bien. Des I'dge de six
ans cependant, les complica-
tions apparaissent et sa vue com-
mence a diminuer, il est
contraint d’apprendre le braille
a dix ans. Depuis sa seizieme an-
née, il est considéré comme non-
voyant méme §’il peut encore
distinguer certaines couleurs.
La belle histoire commence
done il y a deux ans, lorsque
Mashsum rencontre Philippe
Dumonceau sur les conseils de
son ophtalmclogue. Cet alpi-
niste liégeois, aveugle égale-
ment, vient en effet de créer
Blind Challenge, une ASBL qui
permet a des mal et non-voyants
de relever des défis qu’ils
n'auraient jamais pu réaliser
seul _« Passiciiné de ski et de haute
montagne, je n’avais pas la chance
davoir un encadrement adéquat
pour assouvir ma passion. ’ai donc
naturellement eu envie de le créer
et Blind Challenge est né» com-
mente Philippe Dumonceau.
Depuis sa rencontre avec Phi-
lippe, Mashsum participe active-
ment a toutes les activités de
Passociation. «Il y a un an, on
m’a proposé Pascension du Bishorn
qui culmine a 4 153 metres, jai di-
rectement accepté, mais je ne savais
pas ce qui m’attendait... j’ai vrai-
ment été surpris par la difficulté»
raconte-t-il en souriant. Le jeune
Spadois commence alors une an-
née de préparation physique et
le grand jour arrive le 5 juillet
dernier. Encadrés par quatre gui-
des, Mashsum et Laurent Vic-
toor (un Sérésien malvoyant de
30 ans) commencent leur ascen-

D urant les premieres années

«Je me rejouissais,
mais j'ai ete surpris
par la difficulté.

Il faut beaucoup
d'endurance. »

sion. « J’étais encordé et je gardais
une main dans le dos de mon guide
pour imiter ses mouvements » pré-
cise Mashsum. Les aventuriers
arrivent ensuite au refuge, a
3256 metres d’altitude. « A notre
arrivée dans la cabane, les autres
marcheurs qui tentaient le sommet
nous ont longuement applaudis

Laurent et moi, c’était un moment

plein_d’émotion, jai été trés tou-
ché » explique-t-il.
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Spa, a gravi un sommet de
4153 m au-dessus de Zinal

Le lendemain, les alpinistes
quittent le refuge et débutent
Pescalade du glacier, unanime-
ment encouragés par les autres

grimpeurs. A 10hoo le
1ojuillet, les deux courageux
parviennent au sommet, c’est
un mélange de soulagement et
de joie qui envahit alors Mash-
sum. «Avant, jétais fort reclus,
mais Blind Challenge m’a donné
soif de défi. Je leur suis tres recon-
naissant et je dédie d’ailleurs cette
victoire au guide Wolfgang Ger-
son.» Pour ce guide de Blind Chal-
lenge décédé le 28 juin lors d’une
randonnée, de nombreuses per-
sonnes s’étaient manifestées
afin de témoigner leur soutien a
Passociation. Dans la foulée,
P’équipe remercie toutes les per-
sonnes les ayant accompagner
par de précieux dons. =
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dans la marche d'approche du glacier.
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Mashum et Alain Struman, guide au sein de Blind Challenge



