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“AUJIOURD’HU

la machine est rodée”

Blind Challenge permet
a des non-voyants
de franchir des montagnes

» Philippe-Renaud Dumonceau est pas-
sionné de montagne depuis toujours.llya
quelques années, il perdit la vue et malgré
le handicap, il resta accroché i la monta-
gne. 11 a parcouru le monde entier et a
gravi de multiples sommets prestigieux
dont certains a plus de 6400 métres
comme le Mera Pic au Népal.

“On a fondé Blind Challenge en 2005 pour
permettre aux aveugles et aux malvoyants de
faire du sport de glisse, de pratiquer la ra-
quette, de faire de Falpinisme, avec un enca-
drement adéquat”, se souvient Philippe-Re-

naud Dumonceau. “Sur 10 ans, notre asso-
ciation a pris de 'ampleur. A nos débuts, nous
avions un fichier membres et sympathisants
de 100 personnes. Aujourd’hui, nos mails sont
envoyés a 1500 personnes. Notre cheval de ba-
taille est sans conteste 'organisation de sta-
ges de ski. Je me souviens que la premiére
fois, nous manquions réellement d'expé-
rience. C'était en mars 2006 aux Contamines
Montjoie... Aujourd’hui, c’est rodé ! On mobi-
lise une petite' centaine de personnes, dont
une grosse vingtaine d’handicapés de la vue.
On a instauré descodes de guidage a ski, on
part hors-saison pour éviter la foule sur les
pistes, les malvoyants et non-voyants ont des
vareuses spécifiques ainsi que les guides qui
les accompagnent. Tout cela demande une
bonne préparation mais notre expérience est

| W Marog, 2013, Les handicapés de la vue atteignent
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la et Péquipe de plus en plus performante.”

BLIND CHALLENGE ne Vit pas replié sur lui-
méme et Ja solidarité lui tient a coeur.

i
. “Comme objectif :
collaborer avec des régions

moins favorisées
comme le Népal”

“Parmi les objectifs fixés lors de la création
de PASBL figurait la collaboration avec les ré-
gions moins favorisées et nous souhaitons
tout particuliérement marquer cet anniver-
saire en nous lancant dans une vaste opéra-
tion en faveur des sinistrés du Népal. Nous
sommes en contact avec des organisations
népalaises qui tentent de faire vivre un dis-
pensaire et une école pour des personnes
aveugles et malvoyantes dans la région de
I'Helambu particuliérement touchée par les
séismes d’avril. Pendant une année, Blind
Challenge va organiser un certain nombre de
manifestations afin de rassembler un maxi-
mum de fonds a leur intention.”
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. Dix bougies pour Blind Challenge

Appel
aux dons

Depuis 10 ans, Blind Chal-
lenge prend de plus en
plus d’'ampleur par les di-
verses activités et événe-
ments qu'elle organise au
profit des personnes han-
dicapées de la vue. “Notre
ASBL ne bénéficie d'aucun
subside et tente par tous
les moyens d'organiser des
activités en limitant la
marge bénéficiaire a char-
ge de ses membres. Les re-
cettes provenant des dons
sont donc indispensables @
sa survie. C'est pour cette
raison que nous faisons ap-
pel a votre générosité afin
de nous soutenir dans nos
futurs projets. Nous rappe-
lons que tout versement de
minimum 40 euros effec-
tué par une personne phy-
sique ou une société pour-
ra étre déduit dans la dé-
claration fiscale. Si vous
souhaitez profiter de cette
disposition pour 2015, il
importe donc que votre
versement nous parvienne
avant le 31 décembre de
cette année au compte
BE72 77959119 3816 en
mentionnant clairement
les coordonnées du dona-
teur.”

Vous pouvez aussi sui-
vre Blind Challenge sur le
web par le biais de son si-
te internet (www.blind-
challenge.eu) ou sur la pa-
ge Facebook de I'ASBL.

M Pour d'autres infos,
contactez I'organisateur
au 0485/181151.
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3 Une trentaine d'activités
sont organisées tout au
long de l'année

» Blind Challenge organise une foule
d’activités tout au long de I'année. Cer-
tes, les stages de ski sont le fer de lance
de 'ASBL mais d’autres réunions spor-
tives ou culturelles sont aussi plani-
fiées.

En dix ans, bien des choses se sont
passées : une quinzaine de stages de
ski alpin adapté, sept stages raquettes,
quatre journées de parapente, quatre
séjours au Maroc, trois trails du Barla-
tay en Suisse, des ascensions en
moyenne et haute montagne, des
week-ends en Ardennes, a la cote belge,
‘sept années de présence aux fétes de
Wallonie, du parachutisme, de la spé-
léologie, des conféretxces.¢.

Bref, plus dfune tréntaihe d’activités
et événements sont organisés annuel-
lement. “Depuis peu, nous mettons sur
pied des repas dans le noir, continue Phi-
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lippe-Renaud Dumonceau, Le biit est de
sensibiliser les voyants aux problémes
que nous rencontrons dans la vie de tous
les jours. Cette activité connait elle aussi
un succes croissant. Dans le cadre de nos
activités destinées a aider le Népal, nous
proposerons le 5 décembre, aux Ecuries de
la Caserne Fonck, un repas népalais que
Pon pourra déguster dans le noir ou dans
le clair... Le 29 novembre, un autre ren-
dez-vous dans un cadre tout différent sera
proposé 4 nos membres et sympathi-
sants : une balade d’une vingtaine de kilo-
métres dans la région spadoise.”

BLIND CHALLENGE a aussi participé au
marathon relais a Seraing en collabora-
tion avec le club d’athlétisme local. On
a aussi pu compter sur leur présence
lors du trailjmarche Sur les traces du
loup qui se déroulait en juin dernier
dans le Loir-et-Cher ou lors d'une lon-
gue sortie sur la cote d’Opale, entre le
cap Gris-Nez et le cap Blanc-Nez.

Mais le plus impressionnant est sans
doute de voir ces personnes malvoyan-
tes chaussées de skis nautiques sur la
Meuse : une fameuse lecon de cou-
rage!
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“PAS D'ESPRIT
de compétition”

c'est avant tout
une grande famille

b Pierre Decoster (66 ans) habite La
Hulpe et est un membre de Blind Chal-
lenge depuis les débuts. “I'ai toujours
été un bon sportif. Je suis né malvoyant
mais avec le temps, la
vue s'est encore dégra-
dée et aujourd’hui, je
suis non-voyant”, con-
fie-t-il. “Au début, sur les
skis, je suivais le guide,
ce. qui était déja plai-
sant. A présent, le guide
est derriere moi et je
suis quasi en liberté sur
mes planches. Il arrive
méme d’entendre mon guide me crier ski
libre et a ce moment-la, c’est la liberté to-
tale car je skie seul, sans ordres, sans
consignes. Cest magique et réellement
palpitant. Jai suivi tous les stages de
Blind Challenge et ce que je peux dire,

M Philippe-
Renaud.

c’est que lesprit liégeois est omnipré-
sent. On ne se prend pas la téte, on ne
voit aucun esprit de compétition, chacun
skie a son rythme, selon son niveau. Pas
de comparaison, pas de rivalité : unique-
ment la passion du sport, la passion du
ski.”

PHILIPPE-RENAUD DUMONCEAU retien-
dra surtout les rencontres et les émo-
tions qu'elles ont procurées.

“Je n'oublierai jamais cette ascension
du Mont M’'Goun au Maroc, en 2013, Nous
étions 19 dans cette expédition, dont 7
handicapés de la vue. Quand nous som-
mes tous arrivés au sommet d plus de
4000 métres, je peux vous assurer que
nous étions tous trés émus et nombreux
étaient ceux qui pleuraient comme des
gamins. On était tous dans la méme ga-
lere, guides et non-voyants : ¢a crée des
liens indéfectibles. Je garderai aussi long-
temps la phrase de cette dame devenue
aveugle tragiquement et qui me déclara
un jour : ici, chez Blind Challenge, vous
vendez du bonheur...” ‘

Blind Challenge est avant tout une |
grande famille qui s’agrandit encore |
et I'on peut déja se donner rendez-|
vous dans 10 ans pour un nouvel anni-
versaire. ‘
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